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JA PARA O ANO!

Actividades previstas:

- Reportagens
- Entrevistas
- Visitas de estudo
- Fotografia
- Trabalho
de campo
- Outras




O Externato Dom Fuas Roupinho levou a cabo, este pela primeira vez, um programa de educacao

pré ambientalista, de forma consistente e bem @data, que visou detectar os problemas ambientaissdo-

la, mudar os habitos de toda a populacéo escolewreseguir melhorar a qualidade ambiental em tocdsalibi-

cio. O resultado de todo este trabalho traduzidssebém na elaboracdo de um Eco-codigo , que vanipier

uma melhoria, ainda mais efectiva, das condi¢cdebiamtais, bem como a prética, cada vez mais efidaz,

uma educacao pré ambiente, que se quer viva eaagtivcada membro da comunidade escolar.

Actividade

Intervenientes

“Se as rolhas colocar, num rolhinhas de
encantar, muito feliz vai ele ficar e 0 ambien-
te ajudar”

“Aparelhos no ponto electrao, papel no pape-

Exposicao Eco-Escolas/Dia Mun-
dial do Ambiente

- Cartazes

- Maqguetas

Clube do Ambiente
Grupo de Biologia e Geologia|
Grupo de Artes Visuais

l&o, todos contra a polui¢céao!"

“Tens maos para ajudar ?: Entéo toca a reci-
clar!”

“No compostor vou colocar restos de vegetaid
e fruta.

Agricultura biologica: SIM. E essa a nossa
luta!”

"Os ninhos vamos construir, e para a biodi-
versidade contribuir!"

“Para o ambiente melhorar, os canteirinhos
vamos plantar!”

“Para os muros da escola embelezar, vamos

SessBes de Cinema Ambiental

- Spots Ambientais

-Esticar a corda (SPV)

- Uma Misséao Planetéaria (EDP)

- Escola Electrdo (Amb3E)

-Uma Verdade Inconveniente (Al
Gore)

-Os seis graus que podem mudar
mundo (NGS)

Apresentacdo PowerPoint Actividd
des Ecoescolas

Clube do Ambiente
Grupo de Biologia e Geologial

L) Sociedade Ponto Verde
EDP
DECO

-Amb3E

pintar!”
“Para o ambiente do bar agradar, néo o
pudemos sujar!”

Actividades Praticas com a Agua

M?2 Laura Anastéacio (C.M.N.)

“Se a luz da sala apagar, energia estou a poy
par!”

_Distribuicdo de Sacos Verdes

C.M.N. / Modelo Continente

"Se dgua queres poupar, a torneira tens que
controlar!"

Exposicao/Venda de objectos feitd
com materiais reutilizados
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Grupo de Artes Visuais

Colocagédo de parqueamento para
bicicletas

C.M.N.

Inauguracéo de Pintura Mural

Grupo de Portugués e Artes
Visuais

O Externato celebrou também, através

Colocacédo de sinalética de apelo 4
palencio

realizagao do programa de actividades
ao lado se apresenta, o Dia Mundial

10
Alunos de Artes (11°D)

locacao de Canteiros com espé
@©ies aromaticas

| Susana Pocas (C.M.N.Busa-
na Andrade

durante todo o dia.

AmblentG/Dla ECO'ESCOla, que mObI|IZ Lbo]ocagao de ninhos em arvores
toda a comunidade escolar e se estendgu a

Susana Pocgas (C.M.N.) / Clu
Ambiente

das Rochas

Clube de Teatro
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FOI ASSIM, NO EXTERNATO

Vieram canteiros e semearam-
-se novas plantas. Fizeram-se expe-
riéncias e criou-se uma horta. Pintaram
-se as paredes e mostraram-se o0s tra-
balhos dos alunos, subordinados a este
tema. Os suportes para bicicletas pas-
saram a decorar parte do exterior.

O Externato encheu-se, de novo,
de movimento e de cor, numa missao
importante e pedagdgica. Mais um dia
animado, passado em animado convi-
vio entre alunos, professores e pessoal
ndo docente, que viu 0 seu objectivo
cumprido ao consciencializar todos os
participantes para a importancia de
uma educacdo pré ambientalista, ndo
s6 na escola, mas também a nivel de
toda a comunidade em geral e dos
agregados familiares em particular.
Parabéns a todos por mais esta iniciati-
va de peso!

Com todos os participantes envolvidos ao maximo, conseguimos, assim, melhorar o cenario ambiental e visual do Externato
D. Fuas Roupinho. Todas as actividades realizadas neste dia foram o culminar de muitas iniciativas levadas a cabo durante todo o ano
lectivo e decorreram da aplicacéo pratica do Plano Eco-Escola, elaborado pelo Conselho Eco-Escola, criado este ano, no ambito do
Programa Eco-Escolas, introduzido na nossa escola pela primeira vez este ano e dinamizado, essencialmente, pelo Professor Rui Fer-
nando Jodo Charneca (Presidente do Conselho), também responsavel pelo Clube do Ambiente. Continua, Rui, com este tipo de iniciati-
vas . E este género de acgdes que marca toda a diferenca na dinamica das coisas. Obrigada pela tua dedicaco!
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EXTERNATO DOM
FUAS ROUPINHO

SURPREENDE CADA

VEZ MAIS E
MELHOR

1.° PERIODO

Halloween —Clube de Inglés/ Grupo de EVT e EV (31/10/2008)

Torneio Inter-Turmas—Futsal—Masculinos —Desporto Escolar

(31/10/2008)

“Guy Fawkes day” - Venda de bolos e distribuicao de panfletos

sobre este dia—Clube de Inglés (05/11/2008)

Feira do Livro —Grupo de Portugués (de 4 a 6/11/2008)
Olimpiadas da Matematica —Grupo de Matematica (12/11/2008)
Observacao Astronémica —Clube de Astronomia (11/11/2008)

Coastwatch 2008/2009 —Clube do Ambiente e Grupo de Biologia

e Geologia (13/11/2008)
Saberes da Expansdo —Clube de Histdria (18/11/2008)

Dia Mundial da Cultura Cientifica —Cine-Teatro—Grupo de Biolo-

gia e Geologia (24/11/2008)

Dia Mundial da Luta contra a SIDA —Grupo de Biologia e Geolo-

gia (28/11/2008)

Feira de Minerais e Fésseis —Grupo de Biologia e Geologia (de 2
a 4/12/2008)

Recolha de fundos para a “Fundacéo do Gil” - Clube de Francés

(10/12/2008)

Prémio Nobel da Literatura “Le Clézio” - Grupo de Francés

(10/12/2008)

Prémio Nobel da Medicina e Filosofia —Grupo de Biologia e Geo-

logia (10/12/2008)

Exposicéo “A Rosa-dos-Ventos como forma de orientagdo T
Grupo de Geografia (de 5 a 11/12/2008)

Visita de estudo & “Futurdlia” - 12.° anos—Coordenadora e
Directores de Turma do 12.° Ano (11/12/2008)

Campanha solidaria de Natal (de 2 a 18/12/2008)

E notdria a evolugdo que o Externato, enquanto entida-
de pedagdgica, tem vindo a fazer ao longo dos ultimos anos
lectivos. Apostado em transformar a escola num local agrada-
vel em que os discentes se sintam como sendo uma parte acti-
va, ndo s6 a nivel dos processos de aprendizagem, mas tam-
bém em toda uma dinadmica de escola que ultrapassa os limites
das salas de aula e transborda para um mar de acgdes ludico-
pedagdgicas, levadas a cabo em estreita colaboragédo entre
professores e alunos, o Externato D. Fuas Roupinho tem feito
um pouco de variadissimas actividades, com vista a fomentar
um envolvimento cada vez maior com a escola, muito para
além dos livros e cadernos. Desenvolvem-se outras competén-
cias, adquirem-se skills e revisita-se o cenario escolar, decora-
do pelo coracéo dos alunos com a ajuda dos seus professores.
Cada vez mais e melhor...

2.° PERIODO

Olimpiadas do Ambiente —1.2 Eliminatéria—Clube do
Ambiente e Grupo de Biologia e Geologia (08/01/2009)

Visita de Estudo— Serralves—10.°, 11.° e 12.° anos—
Directores de Turma (16/01/2009)

Visita de Estudo— Convento de Mafra—12.° anos—
Directores de Turma (19/01/2009)

La Chandeleur —10.° e 11.° anos—Clube de Francés
(02/02/2009)

Coastwatch Europe —10.° B—Clube do Ambiente e Grupo de
Biologia e Geologia (02/02/2009)

Bicentenério do Nascimento de Charles Darwin ~ —Clube do
Ambiente e Grupo de Biologia e Geologia (12/02/2009)

Dia dos Namorados —Clube de Inglés - (13/02/2009)

Visita de Estudo: Roteiro Queirosiano e Convento dos
Capuchos —11.° ano—Grupo de Portugués (09/03/2009)
Olimpiadas do Ambiente —2.2 Eliminatéria—Clube do
Ambiente e Grupo de Biologia e Geologia (03/03/2009)
Olimpiadas da Biotecnologia
Biologia e Geologia (04/03/2009)

—1.2 Eliminatéria—Grupo de

Recolha de REEE —Ponto Electrdo—Clube do Ambiente (de
02 a 09/03/2009)

Exposicéo “Os Vazios e as grandes concentra¢cdes Huma-
nas—Grupo de Geografia (de 09 a 13/03/2009)

O Chocolate na Histéria— Grupo de Histdria (16/03/2009)
Exposicdo “As Energias do passado, do presente e do
futuro” - Grupo de Geografia (de 16/03/2009 a 02/04/2009)

“Chasse a I'oeuf en chocolat” - Clube de Francés



Foram, no total, 47 activi
dades, variadas, que fora
ocorrendo ao longo de to
0 ano lectivo e que procurg-
ram envolver, de form
directa e indirecta, toda
populacao escolar.

3.° PERIODO

Visita de Estudo ao Oceanario - Direccédo de Turma
(23/04/2009)

Vinda da Escritora a Escola — Grupo de Portugués
(30/04/2009)

«Traduzir 2009» - Francés (27/04/2009)

Master of Proficiency in English—  Grupo de Inglés
(6/05/2009)

“As Aldeias Histdricas de Portugal”- Grupo de Geografia
(18 a 22/05/2009)

“O Litoral Portugués”™  Grupo de Geografia (25 a
29/05/2009)

Dia da Crianca Encerramento Actividades Clube de Ing  Iés
— Clube de Inglés (1/06/2009)

“6 relevo” - Grupo de Geografia (1 a 5/06/2009)

Feira de arte e artesanato- Grupo de EVT/EV (1 a 8/06/2009)
Apresentacg@es Finais de area de Projecto - (2/06/2009)

“Bicentenario das Invasdes Francesas” - Grupo de Histéria
(2/06/2009)

Workshop de “BD” - Clube de Animagéo (3/06/2009)
Dia Eco-Escolas/ Dia Mundial do Ambiente-  (5/06/2009)
Edicao do Jornal “D. Fuas” -  (Junho/2009)

Edicdo da revista “Englishweek” -  Grupo de Inglés

Algumas das imagens que protagonizaram
estas actividades e que transformaram a escola.



NAZARE CUP:
UM CERTAME
DE EXCEPCAO

XXIl EDICAO
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O "D. FUAS” DOS
NOSSOS ALUNOS

Por ser um jornal escolar, o “D. Fuas” ndao péde dar
de ouvir 0s nossos alunos e deu-lhes voz nas p&agnse
se seguem. O que pensam 0S NOSSOS jovens sobresy
assuntos que sdo importantes? Vale a pena ler...

SETE MARAVILHAS? QUAIS SETE?
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A INTERNET CONSUMO DE TV A CRESCER
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A REACCAO DOS ALUNOS AO NOVO
ESTATUTO

A revolta, por parte de alunos de todo o pais, elacéo a politica educativa da Minisffa
da Educacéo fez-se sentir um pouco por todo o paisongo do ano lectivo. Foram varias|as

greves e manifestacoes levadas a cabo pelos jauengpretendiam, assim, ver contrariada

politica.
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SUPLEMENTO ENGLISHWEEK

Fashion, Sports, Physical activity, healthy nudnitj addictions, hobbies, frienc
Holidays, Being a teen, ...

« Read all
about teens
and fashion.
Are you a
shopaholic?
Answer our
quiz!
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This IS me
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LINERS
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THE ENVIRONMENT
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